
2026年（令和8年）の年間カレンダー
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2026年の連休

1月10日(土)〜1月12日(月) 3連休2月21日(土)〜2月23日(月) 3連休

3月20日(金)〜3月22日(日) 3連休5月2日(土)〜5月6日(水) 5連休7月18日(土)〜7月20日(月) 3連休

9月19日(土)〜9月23日(水) 5連休10月10日(土)〜10月12日(月) 3連休

11月21日(土)〜11月23日(月) 3連休

2026年の国民の祝日・休日 祝日一覧 →

日付 曜日 名称 備考

1月1日 木 元日 一年の最初の日、1月1日は国民の祝日です。

1月12日 月 成人の日 1月の第2月曜日。新成人を祝う国民の祝日です。

2月11日 水 建国記念の

日

2月11日。建国をしのび、国を愛する心を養う国民の祝日です。

2月23日 月 天皇誕生日 2月23日。今上天皇の誕生日を祝う国民の祝日です。

3月20日 金 春分の日 春分日。自然をたたえ、生物をいつくしむ国民の祝日です。

4月29日 水 昭和の日 4月29日。ゴールデンウィークの始まりを飾る国民の祝日です。

5月3日 日 憲法記念日 5月3日。日本国憲法の施行を記念する国民の祝日です。

5月4日 月 みどりの日 5月4日。自然に親しみ、その恩恵に感謝する国民の祝日です。

5月5日 火 こどもの日 5月5日。こどもの人格を重んじ、その幸福をはかる国民の祝日です。

5月6日 水 振替休日 憲法記念日（5月3日）が日曜日のため

7月20日 月 海の日 7月の第3月曜日。海の恩恵に感謝する国民の祝日です。

8月11日 火 山の日 8月11日。山に親しむ機会を得る国民の祝日です。

9月21日 月 敬老の日 9月の第3月曜日。多年にわたり社会につくした老人を敬愛する国民の祝日

です。

9月22日 火 国民の休日 祝日に挟まれた平日のため（祝日法第3条第3項）

9月23日 水 秋分の日 秋分日。祖先をうやまい、亡くなった人々をしのぶ国民の祝日です。

10月12日 月 スポーツの

日

10月の第2月曜日。スポーツを楽しみ、健康な心身をつちかう国民の祝日で

す。

11月3日 火 文化の日 11月3日。自由と平和を愛し、文化をすすめる国民の祝日です。

11月23日 月 勤労感謝の

日

11月23日。勤労をたっとび、生産を祝い、国民が互いに感謝しあう国民の祝

日です。
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